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					Acide hyaluronique pommettes


				

				
					L’acide hyaluronique est une molécule dont on entend souvent parler, et pour cause. Naturellement présente dans l’organisme, elle garantit l’hydratation, la densité et la qualité de la peau.
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                                    Pourquoi faire des injections dans les pommettes ?


                                

                                                                                        Les pommettes sont galbées par une couche de graisse plus importante et un os proéminent: l’os malaire. Non fixée et donc mobile, cette couche de graisse peut affaisser peu à peu les pommettes, à cause du relâchement des tissus au fil du temps. C’est à ce moment-là aussi qu’apparaissent les sillons naso-géniens, les cernes ou les rides d’amertume.

Afin de remodeler les pommettes, de leur redonner du volume et de retrouver l’équilibre du visage, nous utilisons des produits de comblement (fillers) en pratiquant notamment des injections d’acide hyaluronique dans les pommettes.

On peut également recréer des pommettes quasi-inexistantes et ainsi regalber un visage plat, voire lui redonner un aspect plus triangulaire (le fameux V-shape ou heart of face).

                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Déroulement de la séance d’injections pour redessiner les pommettes à l’acide hyaluronique


                                

                                                                                        Une séance d’injections d’acide hyaluronique dans les pommettes se déroule entre 15 et 30 minutes. Afin de procurer un plus grand confort à nos patients, nous utilisons un procédé qui permet d’anesthésier par le froid la zone à injecter. Nous pouvons également utiliser un acide hyaluronique contenant de la lidocaïne pour plus de douceur. Ensuite, nous procédons à l’injection de l’acide hyaluronique grâce à une micro-aiguille ou d’une canule. Nous répartissons et modelons le produit afin d’obtenir la forme désirée en recréant ainsi la pommette.




                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Quels résultats espérer après des injections d’acide pour redessiner les pommettes ?


                                

                                                                                        Après une injection des pommettes, les pommettes ont regagné en volume et en galbe. Cela a aussi un effet sur les sillons naso-géniens, qui peuvent être ainsi moins apparents, ainsi que les cernes qui peuvent être moins visibles du fait des volumes regagnés. La partie médiane du visage retrouve une plus belle harmonie et le visage semble rajeuni. Les résultats sont visibles immédiatement, et se potentialisent dans les jours qui suivent.

                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Les suites des injections d’acide hyaluronique pour redessiner les pommettes


                                

                                                                                        Après une séance d’injection d’acide hyaluronique, il est important de ne pas faire d’efforts intenses, et de ne pas faire de séance de sauna ou hammam.

Les complications sont extrêmement rares, il arrive parfois que des oedèmes ou des ecchymoses apparaissent puis disparaissent au bout de quelques heures à quelques jours

                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Quelles contre-indications et les précautions à prendre avant les injections d’acide hyaluronique pour redessiner les pommettes ?


                                

                                                                                        Avant toute séance d’injection d’acide hyaluronique, nous vérifions les antécédents de nos patients. Nous déconseillons formellement les injections :

	Aux femmes enceintes ou allaitantes,
	Aux personnes atteintes de maladie auto-immune,
	Aux patients allergiques à l’acide hyaluronique


Il faut également éviter de s’exposer aux rayons UV 24h avant la séance, tout comme stopper sa consommation d’alcool, d’anti-inflammatoires ou d’anticoagulants.

                                                    

                                    

                            
                                                                                            
                                                            
                                    Prix des injections d’acide hyaluronique pour les pommettes


                                

                                                                                        Les injections d’acide hyaluronique sont pratiquées à partir de 590 CHF. Selon vos besoins et suite à l’analyse de votre visage lors de votre consultation esthétique, nous serons à même de vous communiquer un tarif plus précis.
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                Alice

                Publié le 11 janvier 2024

                
                    Répondre
                

                            

            
                Bonjour dr raspaldo, j’ai une peau assez sensible. y a t’il des risques d’irritation ou d’allergies après une injection d’acide hyaluronique dans les pommettes ? merci pour votre expertise
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                Dr Raspaldo

                Publié le 29 février 2024

                
                    Répondre
                

                            

            
                Bonjour, les risque d’allergies après une injection d’acide hyaluronique dans les pommettes sont quasi nuls. Une simple irritation passagère peut arriver pendant qq jours Bien à vous
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                Maryse

                Publié le 10 novembre 2023

                
                    Répondre
                

                            

            
                Bonjour, Dr Raspaldo. Je veux savoir si l’injection d’acide hyaluronique peut provoquer des taches bleus sur les pommettes. Si c’est le cas, combien de temps dure-t-il? Avez-vous une photo de l’injection d’acide hyaluronique? Merci beaucoup.
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                Dr Raspaldo

                Publié le 10 décembre 2023

                
                    Répondre
                

                            

            
                Bonjour Maryse.oui l’injection d’acide hyaluronique peut provoquer des taches bleus sur les pommettes, des ecchymoses qui peuvent durer entre 1 et 8 jours. Pour voir une photo de l’injection d’acide hyaluronique ou une video de l’injection d’acide hyaluronique veuillez consulter soit notre site internet https://www.raspaldo.ch/, soit notre page instagram @dr.raspaldo, soit notre chaine Youtube https://www.youtube.com/channel/UCxenRWrMBMrZ2se5_wwC6ig
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                Sarah

                Publié le 13 septembre 2023

                
                    Répondre
                

                            

            
                Bjr dr raspaldo, svp à quelle fréquence recommandez-vous des retouches pour maintenir les résultats d’une injection d’acide hyaluronique aux pommette ? merci de votre réponse
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                Dr Raspaldo

                Publié le 25 septembre 2023

                
                    Répondre
                

                            

            
                Bonsoir Sarah, je recommande de pratiquer à nouveau des injections d’acide hyaluroniques aux pommettes quand vous trouvez que le résultat n’est plus suffisant. En général je ne pratique pas de « retouches pour maintenir les résultats ». Cordialement, Dr Raspaldo
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                Alice

                Publié le 23 juin 2023

                
                    Répondre
                

                            

            
                Bonjour dr Raspaldo, je suis une femme de 45ans, je suis diabétique type 2 et  je veux faire les injection d’acide hyaluronique chez votre cabinet à Geneve est ce que c’est possible? Merci de me répondre.
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                Dr Raspaldo

                Publié le 25 juillet 2023

                
                    Répondre
                

                            

            
                Bonjour madame, oui on peut faire des injections d’acide hyaluronique chez un diabétique. Pour un RDv veuillez contacter Frederique par whastpp/tel au +41.79.856.6636. Cordialement, DR Raspaldo
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                Claudette

                Publié le 2 septembre 2022

                
                    Répondre
                

                            

            
                Bonjour, petite question acceptez-vous de faire des injections d’acide hyaluronique sur quelqu’un de 17 ans ? Au niveau de la ride des sillons nasogéniens et les pommettes : très marquer après une grosse perte de poids assez rapide. Merci
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